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Checkliste fiir ||’.'Ir('3n Aufenthalt in der REHAKLINIK
Reha-Klinik Montafon MONTAFON
Dokumentennummer Thematik Version

90 Patientenadministration und - 17.0
abrechnung

Bitte bringen Sie folgende Artikel zu lhrem Aufenthalt mit:
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Wenn Befunde vorhanden sind, bringen Sie diese bitte mit:

Rontgen-, CT-, MRI Bilder

EKG und Laborbefunde: Sofern Blutbild, Leber- bzw. Nierenwerte, SD-Werte, Blutfette,
Blutzucker, etc. vorhanden sind, bringen Sie diese bitte mit.

Medikamente in ausreichender Menge fir den gesamten Aufenthalt oder lassen Sie sich von
lhrem Hausarzt die nétigen Rezepte mitgeben.

medizinische Hilfsmittel (z.B. Gehstocke, Kriicken, Rollstuhl, Schiene, Prothesen, Stltzstrimpfe,
Orthesen etc.)

Rollator: Falls Sie zu Hause einen Rollator benutzen, diesen bitte mitbringen.
Patientenverfligung, wenn vorhanden

E-Card

gultiger Lichtbildausweis (z.B. Personalausweis, Reisepass, Fuhrerschein)

ausreichend Bekleidung fur Ihre taglichen Sporteinheiten bzw. Kleidung fur Therapien im Innen-
und AuBenbereich

Halbschuhe bzw. Sportschuhe mit heller rutschfester Sohle fur den Innenbereich und feste
Schuhe fur den AuBenbereich

Badebekleidung (Bademantel, Badeanzug/-hose, Badeschuhe)

Sollten Sie eine spezielle Kostform (z.B. aufgrund von Zéliakie, Laktoseintoleranz, Fruktosemalabsorption,
Histaminintoleranz etc.) bendtigen oder eine Allergie auf bestimmte Lebensmittel haben, bitten wirimmer
um vorherige Kontaktaufnahme unter der Telefonnummer 05556 205 890 (Montag — Freitag von 14-16 Uhr)
bzw. unter der E-Mail-Adresse diaetologie@rehaklinik-montafon.at.

AuBerdem empfehlen wir lhnen mitzunehmen:
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Bargeld fur Cafeteria, Reinigung Ihrer Wasche, Internet, Tiefgaragengebuhr etc.

ausreichend bequeme Hauskleidung (Trainingsanzug) bzw. Alltagskleidung entsprechend der
Jahreszeit

Dinge des personlichen Bedarfs (z.B. Fohn, Pflege- bzw. Toilettenartikel, Brille, Horgerat inkl.
Ersatzbatterien, evtl. eigenes Badetuch)

falls vorhanden, Nordic Walking Stocke fiir Wanderungen

kleiner Rucksack

Trinkflasche/Thermoskanne

Wecker

Blicher, Spiele, Instrumente, etc.

Gegen Gebuhr in der Reha-Klinik erhaltlich (inkl. USt):

Bademantel €17,- (Kaution) + € 7,- (Reinigungsgebuhr)
Fohn €10,- (Kaution)
Internet Nutzung/WLAN € 20,- pro Aufenthalt; € 8,- pro Woche
Parkplatz €7,- proTag; €40,-flir 1 Woche;

€ 68,- fur 3 Wochen; € 80,- fir 4 Wochen
Wasch- und Trockengang €7,-
Therapietasche €2,50

Wir freuen uns auf lhr Kommen!
Ihr Team der Reha-Klinik Montafon

Noch mehr Einblicke in unsere Reha-Welt? [ Jetzt QR-Code scannen.
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